
REQUI REQUI REQUI REQUI REQUI REQUI REQUI REQUI REQUI

Biología Morfofisiología Primeros Auxilios Medicina 
Deportiva Biomecánica 

Traumatología en la 
Actividad Física y el 

Deporte

81G9H 82G9H 2G9K 43G9I 40G9I 262G9I

Motricidad Alim, Nutrición y 
Actividad Física 

44G9I 76G9E

Psicología de la 
Actividad Física y 

el Deporte

Crecimiento y 
Desarrollo

Edu Física Para 
Personas Con 
Discapacidad

330G6J 79G9G 251G9I

Epistemología de 
la Edu Fís, Rec, 
el Dep y la Act 

Fís 

Fundamentos de 
Investigación 

Investigación 
Cuantitativa 

Investigación 
Cualitativa 

255G9I 266G9I 263G9I 260G9I

Gimnasia Atletismo Fútbol Actividades 
Acuaticas I

Actividades 
Acuaticas II Triatlón 

254G9I 248G9I 138G9I 95G9I 96G9I 97G9I

Actividad Física 
Para la Salud  Baloncesto Voleibol Teoría y Metod 

del Ento Dep 

Procesos de 
Formación del 

Deportista 

Práctica Básica en 
Deportes

246G9I 136G9I 137G9I 268G9I 187G9I 265G9I

Capacidades 
Coordinativas

Habilidades 
Rítmicas y 

expresión corporal
Folclor Fitness Actividad Física 

Adaptada
188G9I 
252G9I

Práctica Básica 
en Actividad 

Física

78G9I 134G9I 135G9I 252G9I 188G9I 261G9I

Deportes 
Alternativos I

Deportes 
Alternativos II

Actividades 
Físicas en la 
Naturaleza

Gestión y 
Administraciób 

Deportiva

249G9I 250G9I 247G9I 253G9I

Fundamentos del 
Ocio y la 

Recreación

Ocio y Recreación 
Escolar

Ocio y Recreación 
Comunitaria y 
Empresarial

Práctica Básica 
en Recreación

269G9I 264G9I 259G9I 1007G9I

Culturas y 
Aprendizajes

Didáctica de la 
Educación Física

549G5K 576G5K

Educación y 
Pedagogía: 

Historia, teorías y 
procesos I

Educación y 
Pedagogía: 

Historia, teorías y 
procesos II

Cto Pedagógico y 
Didáctico del 

Contenido

Didáctica de la 
Recreación 

Didactica del 
Deporte

Evaluación de 
Procesos 

Educativos y de 
Aprendizajes

Teoría y Práctica 
Curricular

Roles y 
Desempeños del 

Maestro

546G5K 547G5K 551G5K 577G5K 578G5K 550G5K 548G5K 552G5K

Seminario de 
Práctica 

Pedagógica e 
Investigativa

577G5K 
578G5K 
576G5K 
579G5K 
261G9I

Práctica Docente I Práctica Docente 
II 

579G5K 553G5K 554G5K

Constitución 
Politica Opcionales 8

801G6K

Total créditos 16 Total créditos 17 Total créditos 17 Total créditos 17 Total créditos 18 Total créditos 18 Total créditos 13 Total créditos 12 Total créditos 8 Total créditos 16

15

REQUI

188G9I 185G9I 5

43G9I
40G9I 37G9I 5

137G9I 212G9I 2

441G5K 3

538G5K 3

44G9I 
252G9I 
251G9I

271G9I 5

252G9I 46G9I 5

268G9I
ó

133G9I
1008G9I 5

Total créditos 33

Actividad Física Para la Promoción de la Salud y la Prevención de la Enfermedad

Control Biomédico del Ejercicio y Deporte

Técnica y Táctica del Voleibol

Currículo en Educación Física

Evaluación del Aprendizaje

Actividad Física Adaptada para Personas con Discapacidad

Acondicionamiento Fìsico y Fitness

Planificación del Entrenamiento Deportivo

8

PROFUNDIZACIONES

553G5K8

INGLÉS

4

3

2

INFORMÁTICA

266G9I

3

2

3

2

3

3

578G5K 
96G9I 
251G9I 
187G9I 
268G9I

266G9I

547G5K

2

2

3

3

2

2

2

2

269G9I

44G9I

255G9I

96G9I

268G9I

252G9I

2G9K

549G5K
547G5K3

2

4

3

2

2

2

2

82G9H

82G9H

78G9I

78G9I

78G9I

78G9I

269G9I

2

2

2

2

2

2

Razonamiento Lógico 
II

Textos y Discursos II

454G5F

449G5E

2

2

2

3

3

COMPONENTE DE 
PROFUNDIZACIÓN

Razonamiento Lógico 
III

450G5E

Textos y Discursos III

3

2

455G5F

Octavo Semestre Noveno Semestre Decimo Semestre

82G9H

78G9I 
43G9I

135G9I

78G9I

577G5K

4

2

2

2

3

X
RECORRIDO CURRICULAR CON REQUISITOS PROGRAMA LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN Y DEPORTE (PLAN NUEVO 634)

I II III IV V VI VII VIII IX

3

281G9H

78G9I

Cuarto Semestre Quinto Semestre Sexto Semestre Septimo SemestreTercer SemestrePrimer Semestre Segundo Semestre

2

2

3

82G9H

78G9I

2 2G9K

266G9I

78G9I

78G9I

269G9I

546G5K

2

2

2

3

Razonamiento 
Lógico I
448G5E

Textos y Discursos I

453G5F
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